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1. OBJETIVO: Analizar, sobre la base de la investigación, factores biológicos, ambientales y 
sociales que influyen en la salud humana (como la nutrición, el consumo de alimentos 
transgénicos, la actividad física, el estrés, el consumo de alcohol y drogas, y la 
exposición a rayos UV, plaguicidas, patógenos y elementos contaminantes, entre otros). 

2. EJE TEMÁTICO: Biología  

3. HABILIDADES A MEDIR: 

Analizar e interpretar datos E INFORMACIÓN  

CONCLUIR Y SINTETIZAR INFORMACION   DADA  

 

  

INSTRUCCIONES  

Queridos estudiantes, esperando se encuentren muy bien de salud  junto a sus familias. 

Solicito que  a partir de la guía de trabajo  n° 5  deben ser subidas a la plataforma classroom 

para su revisión. 

  Un gran abrazo y a cuidarse mucho mucho…… Los extraño!!!!!!!!!!  

 

ACTIVIDAD N° 1  



 

I.- Análisis 

 • Observen el esquema de los componentes de la salud. 

RESPONDA  

1.-  ¿Por qué la salud no solamente guarda relación con aspectos físicos?  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

2.-  Revisen la tabla de datos. ¿Qué enfermedades se pueden asociar a factores 

mentales o sociales? 



__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 3.-  Consideren otros datos de la ENS. Sinteticen y agrupen la información según 

el componente de la salud relacionado. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

________________________ 

 


